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GUEVURÁ  DE  NÉTZAJ

DISCIPLINA  EN  LA  DETERMINACIÓN

 

DEBO  SER  DISCIPLINADO  PARA  ALCANZAR  MIS

OBJETIVOS,  PERO  ADEMÁS  DEBO  SER  FELIZ.  PERO

NO  SIEMPRE,  DENTRO  DE  LA  RIGUROSA  DISCIPLINA

QUE  ME  IMPONGO,  SOY  FELIZ.  POR  ELLO  DEBO

REVISAR  LAS  DECISIONES  QUE  HE  IDO  ADOPTANDO,

PORQUE  QUIZÁ  DEBA  ARREPENTIRME  DE  ALGUNA

DECISIÓN.  

 

LA  DISCIPLINA  ES  FUNDAMENTAL  PARA  SER

TENAZ.  MI  DETERMINACIÓN  SE  DEBE  ENFOCAR

PARA  LOGRAR  METAS  CONSTRUCTIVAS.  SI  NO

TENGO  DETERMINACIÓN,  AUNQUE  SEA  TENAZ,  NO

LLEGARÉ  A  NINGUNA  PARTE.  LA  TENACIDAD  QUE

NO  ESTÁ  ENCAUZADA  POR  UNA  DISCIPLINA,  SE

DESEQUILIBRA.  DEBO  TENER  



TERCERA

SEMANA

TIFERET

UNA  VERDADERA  CONVICCIÓN  EN  LAS

CUALIDADES  QUE  ME  DETERMINAN.  PODRÍA  DARSE

EL  CASO  DE  QUE  MI  DETERMINACIÓN  SURGE  DE  LA

DEBILIDAD:  PARA  QUE  LOS  OTROS  NO  ME  VEAN  DÉ

BIL,  ME  MUESTRO  EXTERIORMENTE  DETERMINADO.

SIN  EMBARGO,  NO  DEBO  ESTABLECER  OBJETIVOS

QUE  NO  SURJAN  REALMENTE  DEL  INTERIOR ;  EN

ESE  CASO,  SE  TRATARÍA  DE  OBJETIVOS  FALSOS

QUE  SE  ESTABLECEN  COMO  REACCIÓN  A  FACTORES

EXTERNOS.  SI  MIS  OBJETIVOS  ESPIRITUALES  NO

SURGEN  DE  MI  INTERIOR,  NO  SON  REALES:  SON

REACCIONES  QUE,  CUANDO  FALTA  EL  ELEMENTO

POR  EL  CUAL  SE  MANIFESTARON,  DESAPARECEN.  

 

©MARIO  SABÁN,  LIBRO  “SOD  22,  EL  SECRETO” .
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Tengo la determinación de corregir
trayectoria si hace falta. 

Mi tenacidad es disciplinada y soy feliz
Expresándome en ella.

Suelto toda obstinación en mis metas.
Me conecto a lo que es bueno para mi

evolución y lo mantengo con
determinación 

 Afirmación de hoy
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Hoy
:Trabajo el desapego en aquello que me perjudica, corrijo

trayectoria desde la determinación, me aboco a mis
metas con felicidad y suelto la obstinación 

Consigna del día 


