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PRIMERA

SEMANA

JESED

 

YESOD  DE  JÉSED

LA  UNIÓN  EN  EL  AMOR

 

EL  FUNDAMENTO  DE  NUESTRAS  RELACIONES  DEBE  SER  LA

UNIÓN.  NOS  UNIMOS  CON  UNA  PERSONA,  REALMENTE,  CUANDO

LA  AMAMOS,  DEBEMOS  REALIZAR  UN  ESFUERZO  QUE  SE  UNA

AL  ESFUERZO  DEL  OTRO.  EL  FUNDAMENTO  DEL  AMOR  ES  LA

CONEXIÓN  ENTRE  AMBOS.  EXISTEN  UNA  VERDADERA  RELACIÓN

DE  AMOR  CUANDO  LAS  DOS  PARTES  SE  UNEN  BAJO  EL  MISMO

PLAN  Y  CUANDO  SUS  OBJETIVOS  SON  COMUNES.  EN  YESOD  DE

JÉSED  SE  PUEDEN  APRECIAR  LOS  FRUTOS  DEL  AMOR.

 

EN  ESTE  DÍA  DEBO  MEDITAR  SOBRE  LOS  PROYECTOS  QUE

ME  ENCUENTRO  CONSTRUYENDO  CON  EL  SER  QUE  AMO.  LA

FAMILIA  ES  PROYECTO  DE  UNIÓN  ENTRE  DOS  SERES  QUE  SE

AMAN.  LOS  HIJOS  O  LA  PAREJA  SIN  HIJOS  SON  FRUTO  DEL

AMOR.  LO  QUE  PODAMOS  CONSTRUIR  JUNTOS  NOS  UNE  PARA

SIEMPRE,  PORQUE  HEMOS  PUESTO  ALLÍ  PARTES  DE  NUESTRA

PROPIA  PERSONALIDAD.  FUNDAMENTAMOS  LA  RELACIÓN  EN  UN

PROYECTO  QUE  NOS  UNE.

 

©MARIO  SABÁN,  LIBRO  "SOD  22,  EL  SECRETO” .
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Estoy abierto a amar, suelto y
confío y me dejo fluir con confianza

en el amor.
Me libero de todo temor

conectando con las personas desde
una energía más íntima y

conectiva , amo y me dejo amar. 

 Afirmación de hoy
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Hoy:
construye algo con intención duradera con alguien

que ames, ya sea material, o inmaterial.
Práctica el confiar en otro desde una energía de

conexión, suelta temores en el amor. 

Consigna del día 


