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YESOD DE JESED
LA UNION EN EL AMOR

EL FUNDAMENTO DE NUESTRAS RELACIONES DEBE SER LA
UNION. NOS UNIMOS CON UNA PERSONA, REALMENTE, CUANDO
LA AMAMOS, DEBEMOS REALIZAR UN ESFUERZO QUE SE UNA
AL ESFUERZO DEL OTRO. EL FUNDAMENTO DEL AMORES LA
CONEXION ENTRE AMBOS. EXISTEN UNA VERDADERA RELACION
DE AMOR CUANDO LAS DOS PARTES SEUNEN BAJO EL MISMO
PLAN Y CUANDO SUS OBJETIVOS SON COMUNES. EN YESOD DE
JESED SE PUEDEN APRECIAR LOS FRUTOS DEL AMOR.

EN ESTE DIA DEBO MEDITAR SOBRE LOS PROYECTOS QUE

ME ENCUENTRO CONSTRUYENDO CON EL SER QUE AMO. LA

FAMILIA ES PROYECTO DE UNION ENTRE DOS SERES QUE SE

AMAN. LOS HIJOS O LA PAREJA SIN HIJOS SON FRUTO DEL
AMOR. LO QUE PODAMOS CONSTRUIR JUNTOS NOS UNE PARA
SIEMPRE, PORQUE HEMOS PUESTO ALLI PARTES DE NUESTRA

PROPIA PERSONALIDAD. FUNDAMENTAMOS LA RELACION EN UN
PROYECTO QUE NOS UNE.

©MARIO SABAN, LIBRO "SOD 22, EL SECRETO".
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Dia Seis: lesod de Jesed

"Hoy es seis dias del Omer”

lesod de Jesed

Vinculacion en el Amor

Para que el amor sea eterno requiere vinculacion, una sensacion de union que cristaliza el
amor con un esfuerzo mancomunado. El amor eterno requiere de una conexion, afinidad y
union intimos, una que beneficia a ambas partes. Esta vinculacion rinde sus frutos, el fruto
surgido de una sana union.
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6° Dia  lésod de Jésed:

Es la union en el AMOR.

Debemos preguntarnos................

(Me vinculo con los demas? ;Logro conectarme con quienes amo,
sintiendo afinidad intima? ;Beneficio a ambas partes a través del amor

que siento hacia el otro?




Afirmacion de hoy

Estoy abierto a amar, sueltoy
confio y me dejo fluir con confianza
en elamor.

Me libero de todo temor
conectando con las personas desde
unaenergiamasintimay
conectiva, amo y me dejo amar.
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Consignadel dia
Hoy:
construye algo con intencion duradera con alguien
que ames, ya sea material, o inmaterial.
Practica el confiar en otro desde una energia de

conexion, suelta temores en el amor.



